
 

O Clube PT promove em Lisboa, duas acções no âmbito do Projecto: 

 “Fazer Fazendo” 

1 - Atelier de Teatro Avançado de Expressão Dramática 

2 - Atelier de Teatro Iniciação 

O primeiro, avançado, destina-se a pessoas já com alguns conhecimentos e prática 
teatral. Está sujeito a selecção prévia. 

O segundo, de iniciação pretende dar a conhecer de uma forma leve e descontraída 
o prazer de fazer do teatro um instrumento de aproximação dos seres humanos e 
de auto conhecimento. 

Ambos estão sujeitos a inscrição prévia, com número limitado de participantes, 
são dirigidos a colaboradores da PT e respectivos familiares, jovens ou adultos. 

Orientação de Francisco Brás, actor formador, fez Televisão, Cinema, Rádio e cla-
ro, é Encenador. 

Foi fundador, em 1986, do Grupo de Teatro da Crinabel (formado por actores por-
tadores de deficiência), demonstrando que “o Teatro não tem limites…”. Encenou 
todos os espectáculos do Grupo até 2004. 

Informações /Inscrições: Clube PT - zcs  213194750 R. Andrade Corvo, 9 r/c Esq. Lisboa   email: zcs@clubept.pt 
Coordenação do Projecto:  A. João Martins  964400449 

Inscrição: (maiores de 15 anos) 
Solicite ficha de inscrição na secretaria do Clube PT-zcs 

Custo da inscrição:  

Atelier Avançado: Sócios e filhos:  30 euros Não sócios: 35 euros 

Atelier Iniciação: Sócios e filhos:  25 euros Não sócios: 30 euros 

Solicita-se aos participantes o uso de roupa prática durante as sessões 
(por questões operacionais o horário poderá sofrer alterações 

 que serão devidamente comunicadas) 

Local do Atelier: 

Espaço Ginásio Clube PT 
Rua Sociedade Farmacêuti-
ca, 12 A—Lisboa 
(perto da Rua Luciano Cordeiro e do 
Conde Redondo) 

Duração - 26 horas com o seguinte horário: 

Dia 18 Abril (Sexta) : das 18h00 às 20h:00 
Dia 23 Abril (Quarta): das 18h00 às 20h:00 
Dia 30 Abril (Quarta): das 18h00 às 20h:00 
Dia  2 Maio (Sexta): das 18h00 às 20h:00 
Dia  7 Maio (Quarta): das 18h00 às 20h:00 
Dia  9 Maio (Sexta): das 18h00 às 20h:00 
Dia 14 Maio (Quarta): das 18h00 às 20h:00 
Dia 16 Maio (Sexta): das 18h00 às 20h:00 
Dia 21 Maio (Quarta): das 18h00 às 20h:00 
Dia 23 Maio (Sexta): das 18h00 às 20h:00 
Dia 28 Maio(Quarta): das 18h00 às 20h:00 
Dia 30 Maio(Sexta): das 18h00 às 20h:00 
Dia  4 Junho (Quarta): das 18h00 às 20h:00 

Programa: 

Módulo 1 - O Corpo - Tomada de consciência do corpo enquan-
to objecto expressivo (exercícios de aquecimento) 

(este módulo antecede qualquer sessão de trabalho) 

Modulo 2 - A Voz - A voz como instrumento do actor (trabalhar 
cenas com base numa obra de teatro) 

É aconselhável que todos os participantes leiam ou conheçam 
a obra. 

Modulo 3 - O Teatro - O teatro um instrumento de fruição e 
comunicação 

(A prática teatral, montagem do espectáculo importância da 
técnica) 

Atelier de Teatro Iniciação 


