"Rota das Tradicoes do

Xisto"
Penedos de Gdis - Serra da Lousa

Percurso Pedestre
Sabado 23 de Maio

o Clube PT convida-o a percorrer
mais um conjunto de Aldeias do
Xisto da Serra da Lousa

Desta vez a %
proposta passa
pelas aldeias
de: Aigra Nova,

Aigra Velha,
Comareira e

Pena, no concelho de Godis. Acompa-
nhados por guia profissional da
Transserrano.
No final seguir-se-a, um Almogo/
ajantarado na Aldeia.
Tipo de percurso: Circular
Extensao: cerca de 8 a 9 km
Duragao: 4 a 5 horas
Declives: Moderados
Dificuldade: Média (o piso € em
certos locais irregular)
Inicio e final de percurso: Aigra
Nova
Ponto de encontro: na aldeia de
Aigra Nova, na Loja do Xisto.
O Preco - inclui guia, seguro; Auto-
carro (de Lisboa); Almoco.
Nota: o preco para associados fora de
Lisboa sera calculado caso a caso.
Inscricdes: (solicite Ficha de Inscri-
Gdo)
Valor: Sécios: 44 €
Familiares e acompanhantes: 48 €

Programa: em www.clubept.pt

Mais informacdes: 96 4098538
Data Limite inscrigdes 11 Maio

Ainda esta a tempo:

Feriados de Junho: 6 a 14
"Cuba Colonial"

Ultimas vagas

Havana, Pinar del Rio, Cienfuegos, Trini-
dad, Guama e Varadero.

9 dias (circuito base de 6 a 14 Jun)
Opcao mais 6 dias em Varadero

(extensdo tudo incluido).
Programa em www.clubept.pt

Grandes Viagens:
Qutubro de 1 a 13

"China Maravilhosa"

Pequim, Xian, Cruzeiro no Rio Yangtze,
Shangai e Suzhou. 13 dias

Mais informagdes (em breve):
www.clubept.pt

No verao a Rainha volta a refrescar-se...

Sabado dia 20 de Junho
o Clube PT em parceria com o Museu da Agua
realiza mais um passeio "A Rainha Refresca-se”

Se é daqueles que ainda nao teve oportunidade de realizar este pas-

seio decida-se! Desta vez devera ter lugar ... Inscreva-se a tempo.

...Envolto em espirito barroco, venha com o Clube PT conhecer o percurso “A
Rainha Refresca-se” onde, de Canecas ao Vale de Alcantara, vamos descobrir
o caminho do Aqueduto numa viagem pela histéria da sua construgdo e dos
diferentes costumes que Monarcas e pessoas comuns criaram em torno dos 58
Kms que o compdem.

As galerias do Aqueduto assemelham-se mais as alas de um convento do que a
simples condutas de &gua. Os respiradouros, situados ao longo das extensas
galerias, oferecem um espectaculo natural de luz minimalista. S&o estes jogos
de luz, ar, sombra, respiragdo e a nobreza da pedra que tocam a imaginagéo e
levam-nos até a “Rainha Refresca-se”.

Por vezes, o bulicio do quotidiano néo nos permite reparar na grandiosidade
daquilo que nos rodeia. O Aqueduto das Aguas Livres, apesar de marcar impo-
nentemente uma entrada de Lisboa, dissolve-se no pano de fundo da cidade
sem que a sua arcaria revele a obra notavel de engenharia hidraulica que repre-
senta.

4 PROGRAMA
Passeio Cultural “A Rainha Refresca-se” Lisboa
Datas/Hora: 20 Junho (Sabado) / 09:15h

' '.'Eirl“m Ponto de Encontro: Frente ao Recinto da EPAL
Rua das Amoreiras 101 — Lisboa (Junto ao Arco)

il Duracdo: cerca de 3h:30

VALOR DA INSCRICAO

Sécios CPT e Familiares: € 25,00 Acompanhantes: € 30,00

Criangas até 12 anos: Gratis (uma por participante / 6 anos é a idade minima)
Inclui:

¢ Transporte em autocarro de turismo - Lisboa/Canegas/Campolide/Rato;
e Guia especializado do Museu da Agua “Epal” ;
e Animag&o com figurantes durante o percurso ao Monumento;

( O percurso com inicio na Rua das Amoreiras, seguindo-se Nascentes de
Carenque e clarabdias da Mae d’Agua Velha e Mae d’Agua Nova; passagem
pelo Aqueduto do Olival e no regresso a Lisboa a travessia do Aqueduto no Vale
de Alcantara, terminando na Mae d’Agua das Amoreiras.)

PARTICIPANTES E INSCRICOES:Numero limitado de lugares.

EQUIPAMENTO: Lanterna (obrigatéria), Roupa informal, Sapatos de sola ade-
rente, Agua.

Inscricoes / Informacdes: (Para se inscrever, solicite a Ficha de Inscrigao)
Local: R. Andrade Corvo n? 9, R/C Esq.
Tel.: 213194750 email: zcs@clubept.pt

Clube PT http://www.clubept.pt/

29 Agosto/ 5 Set.: "Mergulho no Mar Vermelho"

Sharm El Sheikh (mais concretamente Naama Bay)
5 dias mergulho, 2 mergulhos dia (mergulhadores certificados)
8 dias, 6 noites - Programa em: Clube PT (Zona Centro Sul)




