
PROGRAMA:  Passeio Cultural  “A Rainha Refresca-se”  
Datas/Hora: 11 Setembro (sábado) / 09:15h  
Ponto de Encontro:  
 Rua das Amoreiras 101 – Lisboa (Junto ao Arco) 
Duração: cerca de 3h:30 
Percurso com início na Rua das Amoreiras;  
Visita às Nascentes de Carenque e às clarabóias da Mãe 
d’Água Velha e Mãe d’Água Nova; passagem pelo Aquedu-
to do Olival; travessia do Aqueduto no Vale de Alcântara; 
terminando na Mãe d’Água das Amoreiras. 

INSCRIÇÃO: 
Sócios Clube PT: € 20,00 
Activos não sócios: € 25,00 
Acompanhantes: € 32,00 

Crianças até 10 anos: Grátis (uma por adulto) 
(6 anos idade mínima ) 

Inclui: 
Autocarro - Lisboa/Caneças/Campolide/Rato; 
Guia especializado do Museu da Água “Epal”; 
Animação com figurantes; 

Inscrições / Informações: (número limitado lugares) 
Solicite Ficha de Inscrição: Clube PT- Zona Centro Sul 

email: zcs@clubept.pt 
R. Andrade Corvo nº 9, R/C Esq. Lisboa Tel.: 2131947 50 

Quando o olhamos, e nos apercebemos da sua importância, permitimo-
nos imaginar como seria a vida numa altura em que o Aqueduto desem-
penhava um papel indispensável para os lisboetas. No nosso caminho, 
várias personagens, como a Rainha D. Carlota Joaquina, fonte de inspi-
ração deste passeio, ganham vida e interagem com os visitantes... 

  Envolto em espírito barroco, venha mais uma vez com o Clube PT conhecer o percurso “A Rainha 
Refresca-se” onde, de Caneças ao Vale de Alcântara, vamos descobrir o caminho do Aqueduto numa via-
gem pela história da sua construção e dos diferentes costumes que Monarcas e pessoas comuns criaram em 
torno dos 58 Km que o compõem. 

As galerias do Aqueduto assemelham-se mais às alas de um convento do que a 
simples condutas de água. Os respiradouros, situados ao longo das extensas gale-
rias, oferecem um espectáculo natural de luz minimalista. São estes jogos de luz, 
ar, sombra, respiração e a nobreza da pedra que tocam a imaginação e levam-nos 
até à “Rainha Refresca-se”. 
   Por vezes, o bulício do quotidiano não nos permite reparar na grandiosidade 

daquilo que nos rodeia. O Aqueduto das Águas Livres, apesar de marcar imponentemente uma entrada de 
Lisboa, dissolve-se no pano de fundo da cidade sem que a sua arcaria 
revele a obra notável de engenharia hidráulica que representa. 

EQUIPAMENTO:  
Roupa informal, Sapatos de sola aderente, 
Lanterna (obrigatória) 

Em Setembro “A Rainha volta a refrescar-se…” 
com o Clube PT Lisboa sábado dia sábado dia 11 de Setembro11 de Setembro  

09h:15 09h:15 -- Lisboa Lisboa  

o Clube PT em parceria com o Museu da Água 
realiza mais um passeio “A Rainha Refresca-se” 

Após um período de interrupção para conservação o percurso “A Rainha Refresca-se” voltou a estar aberto 
ao público. No âmbito dos Passeios Culturais o “Clube PT Lisboa” volta a propor-lhe este passeio: 

Clube Portugal Telecom Desporto / Cultura / Lazer / Viagens  www.clubept.pt 
Em Lisboa:  mais informações  zcs@clubept.pt    Telef. 213194750 
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