
VALOR DA INSCRIÇÃO: 
Sócios Clube PT - 11,00 euros   
Acompanhantes - 17,00 euros 

Crianças (maiores 6 anos) – 7,00 Euros 

 Inscrições: em Clube PT Lisboa  email:zcs@clubept.pt 

   ou Secção Local de Setúbal 

 - Solicite Ficha de Inscrição; 
 - Data Limite das Inscrições:  22 de Julho 

 (inscrições limitadas a 50 participantes) 
  Informações Técnicas:     João Vinagre  - 966 393 121 

Tipo de Percurso:   
 - Traçado Médio com cerca de 8 Km 
Equipamento sugerido:  
 - Protector Solar, Calçado com sola borra-

cha (tipo chinelos ou semelhante), muda 
de roupa, toalha praia. 

Clube Portugal Telecom Desporto / Cultura / Lazer / Viagens  www.clubept.pt/ 
Em Lisboa - Rua Andrade Corvo, 9 r/c Esq.   Mais informações:  zcs@clubept.pt    Telf. 213194750 

Passeio de Canoa no Rio Sado 

“Descobrindo a península de Tróia”“Descobrindo a península de Tróia”  
25 de Julho 2010, Domingo 

No dia 25 de Julho, Domingo, venha praticar canoagem com o Clube PT no rio Sado 
junto à margem da península de Tróia. Organização: Secção Local Setúbal do Clube PT 

Programa: 
09h:30 - Concentração na praia 
10h:00 / 13h:00 - Percurso pela margem do rio Sado junto à 

península de Tróia 
13h:00 / 14h:30 - Almoço tipo volante na praia 
14h:30 / 17h:30 - Percurso na lagoa da Caldeira (local próxi-
mo das ruínas romanas em Tróia) e regresso à praia. 
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