
Continuam as Danças Orientais no Clube PT (Grande Lisboa)  
com mais um Workshop de Danças Orientais. 

Inicia-se já dia 07 de Abril e decorrerá até fim de Junho.  
As aulas estarão a cargo de Rita Fontes. 

 Horário: Segunda-feira  das 19h:00 às 20h:00 

  Quarta-feira das 18h30 às 19h30 

Local: Rua Sociedade Farmacêutica, 12 - A     LISBOA 

Preço: Sócios - 38 euros  Acompanhantes - 52 euros 

Inscrições: Clube PT (Lisboa) R. Andrade Corvo nº 9, R/C Esq.    

 Tel.: 2131947 50      email: zcs@clubept.pt 

Numero limitado de inscrições  -  Solicite Ficha de inscrição 

 

 Workshop de Danças Orientais 

   inicio 07 de Abril 2010 - Lisboa   

 Danças Orientais no Clube PT  

 Venha Dançar! 
"Dança oriental criativa" - Este será o tema deste Workshop.  
Aliar a técnica da Dança Oriental a um trabalho de expressão e criatividade individual e de grupo, para 
descobrir a nossa capacidade inata de expressão em movimento. 
Podemos partir de estímulos como histórias, pinturas, cheiros, personagens, objectos e adereços de dan-
ças do oriente, com objectivo de ir criando algumas sequencias coreográficas. 

bailarina e professora de Dança Oriental, tem aliado à pesquisa de Dança Oriental, 
outros estudos como a Dança Cigana, Indiana, Contemporânea e Criativa com o 
intuito de enriquecer o seu conhecimento do corpo e o movimento inerente. Para 

além dos seus estudos e pesquisa de Dança Oriental tem  formação na área de Dança Criativa e Dança 
Terapia. 

Frequentou o curso do Fórum Dança em 2007/2009 de Danças na Comunidade. Em 2008, frequentou a 
Pós Graduação de Dança em Contextos Educativos na Faculdade de Motricidade Humana, e frequentou o 
primeiro módulo do curso orientado por Pia Kraemer "O corpo que pensa"- Seminários avançados de Inter
-relação Psico-pedagógica. 

Rita encontra-se a ampliar os seus conhecimentos de danças do oriente com formações de dança clássica 
indiana Katak, danças da Indonésia e dança japonesa. Participa como bailarina no projecto Gadjé de musi-
ca e dança cigana da Europa de Leste e com o grupo Anaidcram, musica e dança indiana e oriental. 

Rita Fontes: 
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 Faça-se sócio, beneficie das vantagens de ser sócio do Clube PT! 
É simples, é só Ligar-se a  www.clubept.pt (inscrição online) 


