
Com o Clube PT zona centro sul 

Em Setúbal!  Baptismo de Vela 

“Velejar no Rio Sado” 
Até 15 de Outubro 2011 

Sábados ou Domingos 

Uma organização da 

Secção Local de Setúbal do 
Clube PT 

Contacto:  João Vinagre 
 966 393 121 

Grupo participantes 
limitado por saída 

Horários Disponíveis: 
Sábados ou Domingos 

Manhã - das 9h:30 às 12h:30  
ou  

Tarde - das 15h às 18h 

Nº Pessoas: Mínimo = 4 Pessoas (ideal) /  Máximo (**)= 6 
(**) quando inscritos menores de idade 

Local de Partida e Chegada: Marina de Setúbal (junto cais Ferrys) 

Inscrições: (Ficha de Inscrição a solicitar a: zcs@clubept.pt ) 

 - Data Limite:  Todas as 5ª Feiras anteriores 
 - Contacto:   João Vinagre, 966 393 121 
 - Idade Mínima: 8 anos 
 - Condição: saber nadar 

 - Valor: Sócios – 15,00 Euros; Acompanhantes – 20,00 Euros.                            

 - Deverá ser indicado: Nome; data nascimento; situação de sócio 
Clube PT; nº telemóvel; e-mail 

Actividade:  Orientada por Velejador Profissional 

Nota: A actividade só é realizável se as condições meteorológicas o per-
mitirem sendo a decisão tomada pelo Orientador. 
Equipamento sugerido:  Roupa leve, corta vento e algum agasalho, 
Calçado de borracha (exemplo Ténis). 

Venha conhecer algumas técnicas de navegação e partes constituintes 
da embarcação, sensibilizar-se para a manobra de um Barco à Vela 
com as orientações de um Velejador Profissional. 

Faça-se sócio em   www.clubept.pt  
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