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“Pelos arrozais de Alcacer do Sal”
15 de Maio 2011, Domingo

Clube PT

Zona Centro Sul

No dia 15 de Maio, Domingo, venha praticar canoagem com o Clube PT
percorrendo o serpentear do rio Sado nos arrozais de Alcacer do Sal

( Organizacdo Seccdo Local de Setubal do Clube PT zcs)

Programa:

08h:40 - Concentracdo em Alcacer do Sal (junto ao Jardim)

09h:00 / 13h:00 - Passeio em canoa pelo rio Sado Associacao Desporta
Percurso previsto 16 Km Alcacer do Sal / Vale do Guiso : "Cegonhas do Sado" |

13h:00 / 13h:30 - Desembarque Rt ; R k=

(Local: Instalagdes da C.M. Alcacer)
13h:30 / 16h 00 Almogo Convivio
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Ribeirade
Santa Catarina
~ de Sitimos Montnhas
VALOR DA INSCRICAO: Naovos
Santa Catimma & A
Sécios Clube PT - 7 € de Sighos . Monte

Familares Directos So6cios CPT - 10 €

Activos PT ndo socios - 10 €

Criangas dos 6 aos 12 - 5 €

Nao socios - 12 €

Nota: se para almogo optar pela especialidade da casa
"Ensopado Enguias ou Borrego". Havera um extra de 3,00 €
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Inscrigdes > 6 Anos: em Clube PT Lisboa Tipo de Percurso:
email:zcs@clubept.pt ou Seccdo Local de Setubal - Tracado Médio com cerca de 16 Km
- Solicite Ficha de Inscrigao; Equipamento sugerido:
- Data Limite das Inscrigdes: 12 de Maio - Protector Solar, Calcado com sola borra-
(inscrigdes limitadas a 40 participantes) cha (tipo chinelos ou semelhante),
Informacgdes Técnicas: Jodo Vinagre - 966 393 121 muda de Roupa.
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Em Lisboa - Rua Andrade Corvo, 9 r/c Esq. Mais informagles: zcs@clubept.pt Telf. 213194750




