
    
 

DAS 08DAS 08DAS 08DAS 08h:h:h:h:45 ÀS 0945 ÀS 0945 ÀS 0945 ÀS 09h:h:h:h:45454545    

                                                              
 

C/ MONITORC/ MONITORC/ MONITORC/ MONITOR    
    

GINÁSIO TENENTE VALADIMGINÁSIO TENENTE VALADIMGINÁSIO TENENTE VALADIMGINÁSIO TENENTE VALADIM    
    

INSCRIÇÕES:INSCRIÇÕES:INSCRIÇÕES:INSCRIÇÕES:    
 

O Clube PT – Zona Norte a pedido de vários associados pretende abrir uma 

Turma de Manutenção da parte da manhã (das 08h:45 às 

09h:45) no Ginásio de Tenente Valadim. 

 

Número mínimo de inscritos: 15 

Número máximo de inscritos: 25 

Preço: 18 €  

Horário: 2ª, 4ª e 6ª feiras das 08h:45 às 09h:45 

Data limite das inscrições: 7 de Outubro 

Data previsível de início das aulas: 12 de Outubro. 

 

NOTA: Só serão aceites inscrições de sócios no activo. 

 

Para fazer a inscrição deverão enviar um e-mail indicando o número de 

associado (nº funcionário) nome, contacto e fax para cptnorte@sapo.pt. 
 
 
 

 
 
 


