
 

 

 

 

 

 

PORTO | RÉGUA | PORTO (SUBIDA DE BARCO) 
 

9.15H – Embarque dos passageiros no cais – Porto 
(Cais da Ribeira - em frente ao Hotel Pestana) 

9.30H – Inicio do cruzeiro c/ destino à Régua 
Serviço de pequeno-almoço 

11.15H  – Subida da barragem de Crestuma – Lever (desnível de 14 m) 
12.00H – Serviço de Porto aperitivo a bordo 
12.30H – Almoço a bordo 
14.15H – Subida da barragem do Carrapatelo (desnível de 35m) 
16.30H – Chegada prevista à Régua 
17.00H - Regresso ao Porto em autocarro 

 
(* Todos os horários estão sujeitos a alterações.) 

 

 

Almoço - MENU 
• Creme de cenoura com hortelã, carne estufada com arroz e legumes salteados 

• Sobremesa, água, vinho e café 

 
 

PREÇOS:  
  

• Crianças dos 0 aos 3 anos: Gratuito 

• Sócios: 

Crianças dos 4 aos 11 anos: 27,50 € 

 A partir dos 12 anos / Adultos: 55,00€ 

 

• Colaborador PT no activo: 62,00€ 

 

• Não Sócios:  

Crianças dos 4 aos 11 anos: 32,50 € 

A partir dos 12 anos / Adultos: 65,00€ 

 
 



 
 
Inscrições até 17 de JUNHO: 
Na secretaria do Clube PT – Zona Norte: 22 6185245 / 22 6184822 / 22 2000168 / 9 ou zn@clubept.pt, 
indicando o número de sócio ou número de funcionário, nome, nome dos acompanhantes e contacto 
móvel. 

 
PAGAMENTO: 
Sinal de 20 € no acto da inscrição 
Pagamento do restante em falta até à data limite das inscrições 
 
NOTA: Se as datas referentes ao pagamento não forem respeitadas a inscrição será considerada sem efeito. 
 
 
 

 

A Direcção: 
 

 

 

Rua Eng.º Ferreira Dias, 380 / 4100 – 246 
Porto,  Tel.: 222000168/9   Fax.: 222000175  
&  226185245 + 226184822 
zn@clubept.pt 
www.clubept.pt 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 


