DIA 18 DE SETEMBRO
THOD

O CLUBE PT ZONA NORTE SUGERE UMA ACTIVIDADE DIFERENTE - VENHA VIVER UMA EXPERIENCIA
DE SURF, NO PROXIMO DIA 18 DE SETEMBRO, NA PRAIA DE MATOSINHOS.

Esta actividade inclui:
e Seguro de acidentes pessoais e responsabilidade civil;
¢ Prancha de Surf ou Bodyboard;
e Fato de Surf;
¢ Uso das instalagdes onde os alunos possam guardar todos os seus pertences;
* Treinadores credenciados pela federagao portuguesa de surf.
¢ Duracido de 1h30m

OBRIGATORIO LEVAR:
Fato de banho, Toalha
e boa disposicao

NOTA: Actividade para maiores de 7 anos (inclusive)

PONTO DE ENCONTRO: 10H45
Vagas Bar (12 a seguir a rotunda) — Praia de Matosinhos
Av. General Norton de Matos, 369 — Matosinhos (Passeio Maritimo)

PRECOS:
Sdcios efectivos: 4,00€
Sdcios auxiliares: 4,00€
Sdcios praticantes: 4,00€
N3o Sdcios: 6,00€

NOTA: Este evento sO se realizara com o minimo de 10 pessoas.

Inscricoes até 9 de Setembro de 2011:

Na secretaria do Clube PT - Zona Norte: 22 6185245 / 22 6184822 / 22 2000168 / 9 ou zn@clubept.pt, indicando o

nimero de sécio ou nimero de funcionario, nome, nome dos acompanhantes e contacto moével.

PAGAMENTO:

Devera ser efectuado até a data limite das inscricoes.

NOTA: Se a data referente ao pagamento nio for respeitada a inscri¢io sera considerada sem efeito.



